
主催：（公財）西宮スポーツセンター

令和6年7月吉日

　平素は、西宮スポーツセンター主催のスポーツ教室をご愛顧いただき、ありがとうございます。

この度、令和6年8月から、各スポーツ教室をスポット的に受講できるビジター制度を導入します。

「月4回の受講では物足りない！」「もっと受講したい！」「他の体育館の他の先生の教室も受講

してみたい！」「教室を体験してから入会したい！」「月１回、2回なら受講できる！」

など、目的に応じてご活用ください。

【お申込み方法】

　受講希望の日までに希望の体育館へ電話、または窓口で申込みください。

　教室名・受講希望日・お名前・ご連絡先・お子さまの年齢（学年）をお伝えください。

　※定員に達している教室の受講はお受けできません。各施設へ定員の空き状況をご確認の上、

　　お申込みください。

　※現在受講中の方で月の途中からビジター制度に切替えはできません。休会は必ず前月中にお申し出

　　ください。

【料金の支払い方法】

　受講当日、窓口で現金でお支払いください。事前の徴収はできません。

【各施設のお問い合わせ先】

施設名

中央体育館

中央体育館分館

今津体育館

鳴尾体育館

甲武体育館

北夙川体育館

流通東体育館

塩瀬体育館

松原体育館

【その他】

・受講にあたっては、動きやすい服装、室内用シューズ、飲み物等をご持参ください。

・受講中のケガについては、傷害保険が適応されます。傷害保険に関する事務処理及び事故に

　際しての応急処置は行いますが、その他の責任は負いません。

0798－33－3878

令和6年度　スポーツ教室　ビジター制度導入について

0798－48－4828

0798－46－1333

0798－52－5293

0798－70－2222

078－903-3801

0797－62－2565

連絡先

0798－74－0720

0798－67－0771



【ビジター可能教室一覧表（子ども対象教室）】

※令和6年4月～改定 ※令和6年8月～制定

教室名 受講料 ビジター料金

1 親子でリフレッシュ 4,000円/月4回 1,300円/1回

2 幼児体操（３・４・５歳） 4,000円/月4回 1,300円/1回

3 キッズスポーツ 4,000円/月4回 1,300円/1回

4 ジュニアスポーツ 4,400円/月4回 1,400円/1回

5 小学生体操 4,000円/月4回 1,300円/1回

6 ミニバスケットボール（1～3年生） 4,400円/月4回 1,400円/1回

7 ミニバスケットボール（４～６年生） 4,400円/月4回 1,400円/1回

8 中高生バスケットボール 7,600円/月4回 2,200円/1回

9 小学生バレーボール 4,400円/月4回 1,400円/1回

10 スポバレ 5,600円/月4回 1,700円/1回

11 JUDOチャレンジ（４・５歳） 4,400円/月4回 1,400円/1回

12 JUDOチャレンジ（小学１・２年生） 4,400円/月4回 1,400円/1回

13 ボールパーク 6,800円/月4回 2,000円/1回

14 マルチスポーツアカデミー（4歳～小学生） 6,400円/月4回 2,500円/1回

15 マルチスポーツアカデミー（中学生～一般） 7,200円/月4回 2,700円/1回

【ビジター可能教室一覧表（一般対象教室）】

※令和6年4月～改定 ※令和6年8月～制定

教室名 受講料 ビジター料金

1 リフレッシュ＆シェイプ 4,400円/月4回 1,400円/1回

2 のびのび健康体操 4,400円/月4回 1,400円/1回

3 LET’Sエクササイズ 4,400円/月4回 1,400円/1回

4 健康レクリエーション 4,000円/月4回 1,300円/1回

5 クォーターテニス 5,600円/月4回 1,700円/1回

6 基礎クォーターテニス 5,600円/月4回 1,700円/1回

7 応用クォーターテニス 5,600円/月4回 1,700円/1回

8 サーキット＆ストレッチ 4,400円/月4回 1,400円/1回

【注意事項】

　・定員に達している教室のビジター受講はできません

　・すべての教室でビジター制が導入されているわけではありません

　・休会中にビジター受講をする場合は、必ず休会の旨を施設へ連絡してください

　・教室受講後、月の途中からビジター受講への切替えはできません

　・月謝入金後のビジター変更による返金はできません。月謝は前月納金にご協力ください

　・ビジター受講料金は、講師委託料・施設使用料等を加味して算出しているため

　　教室単価に一律で同等の金額を上乗せしたものではありません

　・月の利用回数に制限はありません


